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secretos de nuestras plantas y otras especies

PREMIADOS

1¢ Lugar: Pomada cicatrizante
2% Lugar: Tisana antigripal
3¢ Lugar: Tisana para los nervios

MENCION HONROSA

Infusién para la hipertension
Extracto para lavar heridas

Ungtiento desinfectante y cicatrizante
Toénico natural

Tisana para la vesicula

y colon irritable

Jarabe para inflamaciones

y tlceras gastricas

SELECCIONADOS

PARA 1A GRIPE Y LOS PROBLEMAS RESPIRATORIOS

Jarabe para aliviar la tos y despejar los bronquios
Inhalacién para catarro y sinusitis

Infusion para resfrios

Receta para la tos

Jarabe para el asma

Remedio para el resfriado

PARA 1.OS PROBLEMAS DIGESTIVOS

Receta para mejorar la digestion
Infusion para las diarreas

Laxante para nifios

Remedio para las dlceras

Analgésico para el dolor de estomago
Alivio para afecciones digestivas
Cura para el estreftiimiento leve
Remedio para la vesicula

alivio de problemas de salud

PARA 105 CAICULOS RENALES
35 Agua de papa para los calculos renales
36 Infusion para calculos renales
37 Infusién para disolver los célculos renales

PARA EL REUMATISMO
38 Infusion para el reumatismo

PARA 1 AS MUFL AS
39 Sedante para el dolor de muelas

PARA 1A PIEL
40 Pomada antisdrnica
41  Aposito para curar heridas
42 Polvo para curar heridas
43 Remedio para ulceras varicosas
44  Tratamiento para curar heridas
45 Remedio para machucones
46 Remedio para las verrugas
47  Remedio para los callos

PARA 1.0S NERVIQS
48 Vino de romero para calmar los nervios.

PARA LOS 0IDOS
49  Cura para el dolor de oidos

PARA 1A GOTA
50 Remedio para la “Gota”

PARA ALIVIAR DISTINTOS PROBILEMAS DE SALUD
51 Receta milagrosa de sanacion
53 Infusion de hierba del platero para sanar
54 Jarabe fortalecedor
55 Bafios aromiticos y usos curativos de aceites




belleza

Secrerns d(‘mf sticos

I ITADO P
59 1 Lugar: Tratamiento para la piel 87 1 Lugar: Tenido de lana de color negro
60 2% Lugar: Para sacar manchas de la piel 88 2% Lugar: Insecticida
61 3 Lugar: Crema para sanar espinillas 89 37 Lugar: Evitar polillas en el closet
Mi I MI H
62  Para combatir la caspa y que salga pelo 90 Tenido de lana de color café castafio
63  Infusion para suavizar cutis reseco 91 Tenido de lana de color verde
64 Compresas frias para sanar los orzuelos 92 Terido de lana de color amarillo
65 Bano aromatico de ciprés 93 Tenido de lana de color amarillo
66 Para las durezas o callos de los pies 04  Secretos domésticos
67 Liquido para matar piojos
S DO .
DATOS PARA TENIR LANAS
PARA EL CUIDADO DE LA PIEL 97 Tenido de lana
69 Remedio para callos de los pies 08 Tenido de lana de color naranjo oscuro
70  Aceite natural para la piel 99 Tenido de lana de color burdeo
71  Mascara para eliminar manchas del rostro 100  Teftido de lana de color morado claro o vino tinto
72 Para las espinillas 101  Teido de lana de color negro
73 Bdlsamo nutritivo para los labios 102 Tenido de lana de color café claro
74 Crema de aloe vera para el rostro 103 Tenido de lana de color marrén
75 Crema hidratante 104  Tefido de lana artesanal color café
76  Belleza para el rostro
77 Tratamiento de belleza )
DATQS UTILES PARA EL HOGAR
PARA EL CUIDADO DEL CABELLO 105 Pintura para ahuyentar y eliminar las chinches
78  Para eliminar la caspa y hacer salir pelo / 106 Para sacar manchas de palta
79  Para la caida del cabello i
80 Preparado para eliminar la pediculosis ~8 106 Glosario de recetas
81 Para la mantencién del color del cabello 108 Fichas botanicas
82 Remedio para la caida del cabello 127 Glosario técnico
PARA RELAJARSE
83 Bario aromatico relajante
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